
ドリプラ Next!で開⽰していること 
 

 キーワード 
原点 終わりに後悔しない⽣き⽅ 
⽣い⽴ち 病院との関わり、⽣と死が近くにあった 
中学校受験、ピアノ 外からの動機付けの⾟さ、⾃信喪失 
⾼校⽣（MSW になりたい） ミッションへの⽬覚め 
⼤学（⼩学校教員）ゼミ そして「死」 
専⾨学校時代（社会福祉⼠） クオリティ・オブ・ライフ 
精神科ソーシャルワーカー時代 WHO 健康の定義 
医療ソーシャルワーカー時代 選択を丸投げする⼈への疑問、やるせなさ 
⽼健時代 ⽣き⽅は最後に出る 
原点再び（死⽣学との出会い） 死に⽣きる学問との出会い、魂の⽬覚め２ 
上京（死⽣学） シンプルに「⽣きること」なんだ 
ネットワークビジネス 必死に⾃分を⽣き始めた 
死を覚悟、⽣き直し 初めての挫折 
専⾨学校教員 ⽣き直し 
破産 リスタート 
上映会（初主催） 初めて⾃分が主催 
デトックス（⽕事） デトックス 
学び始め 宇宙からお⾦を預かった 
オーラソーマ ⾃分の内側にあるいろんな⾊を認めた 
中村⽂昭さん 「何のために」魂の⽬覚め３ 
福島正伸さん 仲間との出逢い 
ISL 事業への⼀歩 
ドリプラ 過去の癒しと未来への宣⾔ 
結婚 最⾼の応援者（ソウルメイト） 
Dignity Wave ミッションワークスタート 
デス・エデュケーション 共感者たちとの出会い 
出産 出産という⼤仕事 
親との不和 親からの⾃⽴ 
ドリプラ Next もう⼀度チャレンジ 



ドリプラ Next!後  
ライフコーチングと出会い、親との不和、次⼥出産、起業、会社設⽴、追い込ま
れる、オワマルの着地 
 
ライフコーチとの出会い 降りてきた「ライフコーチ」というワード 
⾃宅購⼊ 向こうから場所がやってきた 
次⼥出産 産みたいに正直になる 
専⾨学校退職 40 歳から始まったミッションワーク 
起業（可能性を広げる） できることをやってみた 
⼥性たちの起業サポート 本当にやりたいことが⾒えてきた 
会社設⽴ ダークサイド 
アイデンティティクライシス アイデンティティクライシス 
種市さん また降りてきた 
⼩⽥さん 呼ばれた 
親との和解 追い込まれた結果の和解 
再定義 魂の⽬覚め４ 
オワマル ４⽂字に出逢うための 20 年 
ビジョン ここから始まる未来へ 

 


